Meniiplan vom 30.03.2026 - 05.04.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Gemisesuppe 125258 | Schweinegeschnetzeltes mit 2525861 Vanillenudeln 12515115258 Kompott 12
30.03.26 Salzkartoffeln
Dienstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Weillkohleintopf mit 2525860 vegetarischer Nudelauflauf Joghurtspeise 125258
31.03.26 Hackfleisch 1,51,511,52,58,60
Mittwoch, Hiihnersuppe 2 Bratwurst mit 166061 GrieBbrei 515115258 Gotterspeise 12
01.04.26 Sauerkraut und 260 Kirschen VanillesoBe 125258
Kartoffelstampf 5258
Donnerstag, | Kartoffelsuppe 12525 Hackbraten mit 515115461 Nudeln mit 51511 Vanillepudding 125258
02.04.26 Leipziger Allerlei und 5258 Pfannengemdise und 2 SchokosoRe 52%¢
Petersilienkartoffeln
Freitag, Tomatensuppe 125258 Seelachsfilet mit 251511525558 Kartoffeltaschen mit 5258 Zitronenpudding 125258
03.04.26 Tomatensalat und 2 Tomatensalat 1263 Sahne 5258
Rosmarinkartoffeln 2 Krauterquark 5258
Samstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Tomaten-Bohneneintopf mit italienischer Gemuseeintopf mit Joghurtspeise 125258
04.04.26 2,13,52,58,60 2,3,51,511,515,52,58,60
Fleischeinlage
Sonntag, Rinderkraftbriihe Rindergulasch mit 251511 Tortellini in 1251511525458 Eisdessert 1258
05.04.26 Rotkohl und 25258 Kase Sahne SoRe >2%¢

3,51,511,52,57,58,60

Spétzle 51,52,54,58

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Enthalt Allergene: (51) Glutenhal-

tiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeug
nisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 06.04.2026 - 12.04.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Brokkolicremesuppe Lammragout 2 Eierfrikassee mit 51511525458 Schokopudding 5258
06.04.26 12,52,58 Blumenkohl und 5258 Petersilienkartoffeln VanillesolRe 125258
Petersilienkartoffeln
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Linseneintopf mit 2351511,51552,58,6061,63 Blumenkohl mit Joghurtspeise 125258
07.04.26 Fleischeinlage Sauce Hollandaise 52545860
Salzkartoffeln
Mittwoch, Rinderkraftbriihe Schweinegeschnetzeltes mit 2525861 | Eierpfannkuchen mit 51511525458 Obstsalat
08.04.26 3,51,511,52,57,58,60 Nudeln st Kirschen
Donnerstag, |  Gemiisesuppe 125258 Zucchini-Hackfleischpfanne mit Gemiusegulasch mit 2515115258 Zitronenpudding 125258
09.04.26 Penne 251511 Petersilienkartoffeln FruchtsoRe 2
Freitag, Tomatensuppe 125258 Rotbarschfilet 55 Rahmspinat mit Rihrei und Butter-| Vanillepudding 125258
10.04.26 Schwarzwurzelgemise und kartoffeln 251511,52,54,58 Sahne 5258
2,51,511,52,58
Salzkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Schnittbohneneintopf mit 26063 Kaiserschmarrn mit 51511,52,54,58 Joghurtspeise 125258
11.04.26 Fleischeinlage Vanillesol3e 125258
sonntag, Hlhnersuppe 2 Deftiger Kasseler Braten mit Sauer-| Vegetarische Frikadelle 251511525458 | Erdbeerpudding 125258
12.04.26

kraut und Salzkartoffeln 126061

Blumenkohl mit
Salzkartoffeln

Sahne 5258

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiwei Enthalt Allergene: (51) Glutenhal-

tiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeug-
nisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 13.04.2026 - 19.04.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Tomatensuppe 125258 Geflugel Cordon Bleu mit Eierpfannekuchen 51511525458 Obstsalat
13.04.26 1,16,51,511,515,52,58,61 Kirschen
Sommergemuse
Salzkartoffeln
Dienstag, | salat-Vorspeise 52545861 | Graupeneintopf mit 351511,515525860 vegetarischer Nudelauflauf Sahnepudding 125258
14.04.26 Fleischeinlage 1,51,511,52,58,60 Fruchtsol3e 2
Mittwoch, Hihnersuppe 2 Hahnchenbrustfilet natur mit 262 GrieRbrei 515115258 Gotterspeise 12
15.04.26 Leipziger Allerlei und 5258 Kirschen VanillesolRe 125258
Petersilienkartoffeln
Donnerstag, |  Gemiisesuppe 125258 Kohlroulade mit 5251161 Nudeln mit 52511 Karamelpudding 5258
16.04.26 Salzkartoffeln Pfannengemiise und 2 Sahne 5258
BratensoRe und Gurkensalat 26!
Freitag, Blumenkohlsuppe Seelachsfilet mit 251511,52,5558 Sellerieschnitzel mit Salzkartoffeln | Vanillepudding 125258
17.04.26 2,12,52,58 Kohlrabi in Rahm 125258 und Hollondaise SchokosoRe 5258
Salzkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 WeilRkohleintopf mit 2525860 italienischer Gemuseeintopf mit Joghurtspeise 1255258
18.04.26 Hackfleisch 2,3,51,511,515,52,58,60
sonntag, Rinderkraftbriihe Schweinebraten mit Tortellini in 1251511,52,54,58 Schokopudding 5258
19.04.26

3,51,511,52,57,58,60

Rotkohl und 25258
Rostinchen

Kase solRRe 5258

VanillesoRe 125258

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Enthalt Allergene: (51) Glutenhal-
tiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeug-
nisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 20.04.2026 - 26.04.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Brokkolicremesuppe Leberkase mit 1.2316,51,511,52,57,58,61 Blumenkohl und 5258 Obstsalat
20.04.26 12,52,58 Schmorzwiebeln und 2 Sauce Hollandaise 52545860
Kartoffelpiiree 213525863 Kartoffelpiiree 213525863
Dienstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Gemiseeintopf 2136063 Eierpfannkuchen mit 51511525458 Zitronenpudding 125258
21.04.26 Fleischeinlage Kirschen
Mittwoch, Rinderkraftbrihe Kénigsberger Klopse mit Petersili- Gemisegulasch mit 2515115258 Joghurtspeise 125258
22.04.26 3,51,511,52,57,58,60 enkartoffeln und Rote Beete Salzkartoffeln
Donnerstag, | Gemiisesuppe 125258 Zucchini-Hackfleischpfanne mit Eierfrikassee mit 51511525458 Orangenpudding 125258
23.04.26 Penne 251511 Salzkartoffeln FruchtsolRe 2
Freitag, Tomatensuppe 125258 Seelachsfilet mit 251511525558 Rahmspinat mit Riihrei und Butter-| Vanillepudding 125258
24.04.26 Zucchinigemiise 5258 kartoffeln 251511,52,54,58 Sahne 5258
Butterreis 5258
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | ungarischer Paprikaeintopf mit 26 Kaiserschmarrn mit 515115254558 Joghurtspeise 125258
25.04.26 Fleischeinlage VanillesoRe 125258
Sonntag, Hihnersuppe 2 Spargel und 5258 Gemisefrikadelle 5151154 Eisdessert 128
26.04.26 Bohnensalat und 2

Schinken 1
Salzkartoffeln mit
Sauce Hollandaise 52545860

Salzkartoffeln

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiwei Enthalt Allergene: (51) Glutenhal-
tiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeug-

nisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 27.04.2026 - 03.05.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Tomatensuppe 125258 Bockwurst mit 12195258 Gemuseschnitzel mit 251,511,512516,52,58 Kompott 12
27.04.26 Kartoffelsalat 1241252545758 Kartoffelsalat 1241252545758
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Gulaschsuppe Champignon Barlaucheintopf & Gotterspeise 12
28.04.26 WeiRbrot VanillesoRe 125258
Mittwoch, Rinderkraftbriihe Deftiger Kasseler Braten mit Sauer-|  Chili sin Carne (vegetarisch) 2 rote Griitze 2
29.04.26 3,51,511,52,57,58,60 kraut und Salzkartoffeln 126061 Butterreis 5258 VanillesoRRe 125258
Donnerstag, | Gemiisesuppe 125258 Putencurry mit 1.21251,511,52,58 Kartoffelpuffer mit 251511 Joghurtspeise 125258
30.04.26 Butterreis 5258 Apfelmus >
Freitag, Kartoffelsuppe 125258 Fischstabchen 25151155 Gemuse-Reis-Pfanne mit ¢ Obstsalat
01.05.26 Erbsengemiise und 5258
Kartoffelpiree 213525863
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | italienischer Gemiseeintopf mit | Gemiiseeintopf mit Méhren und Joghurtspeise 125258
02.05.26 2,3,51,511,515,52,58,60 Sellerie 23:51,511,515,52,58,60
Fleischeinlage
Sonntag, Hihnersuppe 2 Schweinegulasch mit Nudeln Spargel und 5258 Mousse 5258
03.05.26 Sauce Hollandaise 5254580

2,51,511,60

Petersilienkartoffeln

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiwei Enthalt Allergene: (51) Glutenhal-
tiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeug-
nisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



